
1 Détachez le sachet du rouleau
au niveau de la perforation.

Comment utiliser

CentennialCare Pack

2 Tenez la pochette dans votre
main avec votre nom dans le
coin supérieur gauche.

3 Déchirez le sachet de haut en
bas.

4 Videz soigneusement le
contenu du sachet dans votre
main.

Vérifiez toujours l'heure et la date !

N'oubliez pas de prendre vos médicaments avec un grand verre
d'eau !


